Un livre porteur d’espoir

Franca Rossi

Une vie avec « ¢a »
Bipolaire, l'air de rien

Le livre de Franca Rossi a été réédité. Pour celles et ceux qui ’ont lu, il n’y
a pas de modification dans le récit.
Voici la quatriéme de couverture :

La santé mentale reste un sujet tabou, qui inquiéte, effraie et ce depuis des siécles. Ne traite-t-
on pas, souvent, de « folle » ou de « fou » une personne souffrant de troubles psychiques et ne
dit-on pas, parfois, qu’il faudrait I’ « enfermer a I’asile » ?

Les personnes bipolaires sont comme des équilibristes (d’ou le nom de I’association « Le



Funambule »), tantot acrobates exaltés, tantot désespérés face a leur vide intérieur, tantot,
heureusement, stables sur le fil de leur existence.

Dans ce livre, un homme souffrant de bipolarité se raconte ... Lentement, il va voir sa vie
progresser de I’obscurité a la lumiere, vers un avenir placé sous le signe de I’espoir.

Le prix du livre est de 12 euros plus les frais de port.
Pour le commander :
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